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Alle Famiglie

A tutto il Personale
All'albo

SEDE

OGGETTO: Indicazioni operative per la gestione di casi e focolai di Sars-CoV-2 nelle scuole e nei servizi ed.
dell’infanzia

In data 21 agosto 2020 e stato pubblicato il documento “Indicazioni operative per la gestione di casi e
focolai di SARS-CoV-2 nelle scuole e nei servizi educativi dell’infanzia”.

Il documento “Indicazioni operative per la gestione di casi e focolai di SARS-CoV-2 nelle scuole e nei servizi
educativi dell’infanzia” & un lavoro realizzato congiuntamente da Istituto Istruzione Superiore, Ministero
della Salute, Ministero dell'lstruzione e Inail:riguarda sia il personale che gli alunni; ne riportiamo i passi
pit salienti e rimandiamo alla lettura del documento nella sua interezza che & scaricabile al link
http://www.salute.gov.it/imgs/C 17 pubblicazioni 2944 allegato.pdf.

Le parti in grassetto della presente circolare sono degli approfondimenti a cura dello scrivente.
NB: Nel documento troviamo delle abbreviazioni:

MMG (medico di medicina generale — “medico di base”)

PLS (Pediatra di libera scelta — “il pediatra”)

DdP (Dipartimento di prevenzione — un dipartimento, all'interno della ASL di riferimento per il territorio,
che si occupa della prevenzione COVID-19)




1. Preparazione alla riapertura delle scuole in relazione alla risposta ad eventuali casi/focolai di
COVID-19 (pag. 5 e seguenti)

Ai fini dell'identificazione precoce dei casi sospetti & necessario prevedere:
= un sistema di monitoraggio dello stato di salute degli alunni e del personale scolastico;
= il coinvolgimento delle famiglie nell’effettuare il controllo della temperatura corporea dello

studente a casa ogni giorno prima di recarsi a scuola;
CHIEDIAMO ALLE FAMIGLIE LA MASSIMA ATTENZIONE NEL RISPETTARE QUESTA ROUTINE

= la misurazione della temperatura corporea al bisogno (es. malore a scuola di uno studente o di un
operatore scolastico), da parte del personale scolastico individuato, mediante l'uso di termometri
che non prevedono il contatto che andranno preventivamente reperiti;

LA SCUOLA HA GIA’ PROVVEDUTO ALL’ACQUISTO DI UN NUMERO CONGRUO DI TERMOMETRI
CON QUESTE CARATTERISTICHE

= la collaborazione dei genitori nel contattare il medico curante (PLS o MMG) per le operativita
connesse alla valutazione clinica e all'eventuale prescrizione del tampone naso-faringeo.

E inoltre necessario approntare un sistema flessibile per la gestione della numerosita delle assenze
per classe che possa essere utilizzato per identificare situazioni anomale per eccesso di assenze, per
esempio, attraverso il registro elettronico o appositi registri su cui riassumere i dati ogni giorno.

Si raccomanda alle scuole e ai servizi educativi dell’'infanzia di:

= identificare dei referenti scolastici per COVID-19 adeguatamente formati sulle procedure da
seguire = identificare dei referenti per I'ambito scolastico all'interno del Dipartimento di
Prevenzione (DdP) della ASL competente territorialmente

= tenere un registro degli alunni e del personale di ciascun gruppo classe e di ogni contatto che,
almeno nell’ambito didattico e al di la della normale programmazione, possa intercorrere tra gli
alunni ed il personale di classi diverse (es. registrare le supplenze, gli spostamenti provvisori e/o
eccezionali di studenti fra le classi etc.) per facilitare I'identificazione dei contatti stretti da parte del
DdP della ASL competente territorialmente;

= richiedere la collaborazione dei genitori a inviare tempestiva comunicazione di eventuali assenze
per motivi sanitari in modo da rilevare eventuali cluster di assenze nella stessa classe;

L’ASSENZA ANCHE DI UN GIORNO PER MOTIVI SANITARI LEGATA Al SINTOMI SOTTO INDICATI VA
COMUNICATA ALLA SCUOLA

= richiedere alle famiglie e agli operatori scolastici la comunicazione immediata al dirigente
scolastico e al referente scolastico per COVID-19 nel caso in cui, rispettivamente, un alunno o un
componente del personale risultassero contatti stretti di un caso confermato COVID-19;

(...)

= provvedere ad una adeguata comunicazione circa la necessita, per gli alunni e il personale
scolastico, di rimanere presso il proprio domicilio, contattando il proprio pediatra di libera scelta o
medico di famiglia, in caso di sintomatologia e/o temperatura corporea superiore a 37,5°C. Si
riportano di seguito i sintomi pit comuni di COVID-19 nella fascia piu giovane della popolazione:
febbre, tosse, cefalea', sintomi gastrointestinali (nausea/vomito, diarrea), faringodiniaz, dispnea3,
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mialgie®, rinorrea/congestione nasale; sintomi pit_comuni nella popolazione generale: febbre,
brividi, tosse, difficolta respiratorie, perdita improvvisa dell’'olfatto (anosmia) o diminuzione
dell'olfatto (iposmia), perdita del gusto (ageusia) o alterazione del gusto (disgeusia),
rinorrea/congestione nasale, faringodinia, diarrea (ECDC, 31 luglio 2020);

* informare e sensibilizzare il personale scolastico sull'importanza di individuare precocemente
eventuali segni/sintomi e comunicarli tempestivamente al referente scolastico per COVID-19;

» stabilire procedure definite per gestire gli alunni e il personale scolastico che manifestano sintomi
mentre sono a scuola, che prevedono il rientro al proprio domicilio il prima possibile, mantenendoli
separati dagli altri e fornendo loro la necessaria assistenza utilizzando appositi DPI;

* identificare un ambiente dedicato all‘accoglienza e isolamento di eventuali persone che dovessero
manifestare una sintomatologia compatibile con COVID-19 (senza creare allarmismi o
stigmatizzazione). | minori non devono restare da soli ma con un adulto munito di DPI fino a
quando non saranno affidati a un genitore/tutore legale;

* prevedere un piano di sanificazione straordinaria per I'area di isolamento e per i luoghi
frequentati dall'alunno/componente del personale scolastico sintomatici;

* condividere le procedure e le informazioni con il personale scolastico, i genitori e gli alunni e
provvedere alla formazione del personale;

* predisporre nel piano scolastico per Didattica Digitale Integrata (DDI), previsto dalle Linee Guida,
le specifiche modalita di attivazione nei casi di necessita di contenimento del contagio, nonché
qualora si rendesse necessario sospendere nuovamente le attivita didattiche in presenza a causa
delle condizioni epidemiologiche contingenti.

2. Risposta a eventuali casi e focolai da COVID-19 (pag. 10 e seguenti)

ALUNNI

Cosa succede se uno o piti sintomi si presentano a scuola?

Nel caso in cui un alunno presenti un aumento della temperatura corporea al di sopra di 37,5°C o
un sintomo compatibile con COVID-19, in ambito scolastico

* L'operatore scolastico che viene a conoscenza di un alunno sintomatico deve avvisare il referente
scolastico per COVID-19.

* Il referente scolastico per COVID-19 o altro componente del personale scolastico deve telefonare
immediatamente ai genitori/tutore legale.

= Ospitare I'alunno in una stanza dedicata o in un’area di isolamento.

* Procedere all’eventuale rilevazione della temperatura corporea, da parte del personale scolastico
individuato, mediante I'uso di termometri che non prevedono il contatto.

= Il minore non deve essere lasciato da solo ma in compagnia di un adulto che preferibilmente non
deve presentare fattori di rischio per una forma severa di COVID-19 come, ad esempio, malattie
croniche preesistenti (NipunieRajapakse et al., 2020; Gétzinger F at al 2020) e che dovra
mantenere, ove possibile, il distanziamento fisico di almeno un metro e la mascherina chirurgica
fino a quando I'alunno non sara affidato a un genitore/tutore legale.

Si noti che non é previsto I'affidamento al cosiddetto “delegato”, solo uno dei genitori o un
eventuale tutore legale puo recarsi a scuola per far tornare a casa un alunno con sintomi.

* Far indossare una mascherina chirurgica all’alunno se ha un’eta superiore ai 6 anni e se la tollera.

?Dolore alla faringe/mal di gola
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= Dovra essere dotato di mascherina chirurgica chiunque entri in contatto con il caso sospetto,
compresi i genitori o i tutori legali che si recano in Istituto per condurlo presso la propria
abitazione. = Fare rispettare, in assenza di mascherina, I'etichetta respiratoria (tossire e starnutire
direttamente su di un fazzoletto di carta o nella piega del gomito). Questi fazzoletti dovranno
essere riposti dallo stesso alunno, se possibile, ponendoli dentro un sacchetto chiuso.

= Pulire e disinfettare le superfici della stanza o area di isolamento dopo che I'alunno sintomatico é
tornato a casa.

Cosa succede una volta che I'alunno e tornato a casa?

= | genitori devono contattare il PLS/MMG per la valutazione clinica (triage telefonico) del caso.

= || PLS/MMG, in caso di sospetto COVID-19, richiede tempestivamente il test diagnostico e lo
comunica al DdP.

= || Dipartimento di prevenzione provvede all’esecuzione del test diagnostico.

= || Dipartimento di prevenzione si attiva per I'approfondimento dell'indagine epidemiologica e le
procedure conseguenti.

= Se il test & positivo, si notifica il caso e si avvia la ricerca dei contatti e le azioni di sanificazione
straordinaria della struttura scolastica nella sua parte interessata.

E’ bene ricordare che I'alunno che dovesse presentare anche uno dei sintomi sopra indicati, a
scuola non dovrebbe proprio presentarsi. Dovrebbe risultare assente fin dalla prima ora di
lezione.

Cosa si deve fare se un alunno presenti un aumento della temperatura corporea al di sopra di 37,5°C
o un sintomo compatibile con COVID-19, presso il proprio domicilio fuori dal tempo scuola?

= L'alunno deve restare a casa.

= | genitori devono informare il PLS/MMG.

= | genitori dello studente devono comunicare |'assenza scolastica per motivi di salute

(al momento non é previsto che si debba specificare altro, non é previsto che si scenda nei
dettagli, chi risponde al telefono da scuola si astiene da qualsiasi domanda volta ad eventuali
approfondimenti)

= || PLS/MMG, in caso di sospetto COVID-19, richiede tempestivamente il test diagnostico e lo
comunica al DdP.

= || Dipartimento di prevenzione provvede all’esecuzione del test diagnostico.

= || Dipartimento di Prevenzione si attiva per I'approfondimento dell’indagine epidemiologica e le
procedure conseguenti.

OPERATORI SCOLASTICI (DOCENTI e ATA)
Cosa succede se un operatore scolastico presenta un aumento della temperatura corporea al di
sopra di 37,5°C o un sintomo compatibile con COVID-19, in ambito scolastico?

= Assicurarsi che |'operatore scolastico indossi, come gia previsto, una mascherina chirurgica;
invitarlo ad allontanarsi dalla struttura, rientrando al proprio domicilio e contattando il proprio
MMG per la valutazione clinica necessaria. Il Medico curante valutera I'eventuale prescrizione del
test diagnostico.

= |l MMG, in caso di sospetto COVID-19, richiede tempestivamente il test diagnostico e lo comunica
al DdP.

= || Dipartimento di prevenzione provvede all’esecuzione del test diagnostico.

= || Dipartimento di Prevenzione si attiva per I'approfondimento dell’indagine epidemiologica e le
procedure conseguenti.



= |l Dipartimento di prevenzione provvede all’esecuzione del test diagnostico e si procede come
indicato al paragrafo 2.1.1

* In caso di diagnosi di patologia diversa da COVID-19, il MMG redigera una attestazione che
I'operatore puo rientrare scuola poiché é stato seguito il percorso diagnostico-terapeutico e di
prevenzione per COVID-19 di cui al punto precedente e come disposto da documenti nazionali e
regionali.

» Si sottolinea che gli operatori scolastici hanno una priorita nell’esecuzione dei test diagnostici.

Cosa succede nel caso in cui un operatore scolastico presenti un aumento della temperatura
corporea al di sopra di 37.5°C o un sintomo compatibile con COVID-19, al proprio domicilio?

= L’operatore deve restare a casa.

= Informare il MMG.

= Comunicare I'assenza dal lavoro per motivi di salute, con certificato medico.

= [l MMG, in caso di sospetto COVID-19, richiede tempestivamente il test diagnostico e lo comunica
al DdP.

= || DdP provvede all’esecuzione del test diagnostico.

= || DdP si attiva per I'approfondimento dell’indagine epidemiologica e le procedure conseguenti.

= In caso di diagnosi di patologia diversa da COVID-19, il MMG redigera una attestazione che
I'operatore puo rientrare scuola poiché é stato seguito il percorso diagnostico-terapeutico e di
prevenzione per COVID-19 di cui al punto precedente e come disposto da documenti nazionali e
regionali.

= Si sottolinea che gli operatori scolastici hanno una priorita nell’esecuzione dei test diagnostici.

E I'edificio scolastico? Cosa succede se un alunno o un operatore risulta positivo confermato?

Effettuare una sanificazione straordinaria della scuola; la sanificazione va effettuata se sono
trascorsi 7 giorni o meno da quando la persona positiva ha visitato o utilizzato la struttura.

= Chiudere le aree utilizzate dalla persona positiva fino al completamento della sanificazione.

= Aprire porte e finestre per favorire la circolazione dell'aria nell’'ambiente.

= Sanificare (pulire e disinfettare) tutte le aree utilizzate dalla persona positiva, come uffici, aule,
mense, bagni e aree comuni.

= Continuare con la pulizia e la disinfezione ordinaria.

E la quarantena? Se ne e discusso tanto in questi giorni...

Elementi per la valutazione della quarantena dei contatti stretti e della chiusura di una parte o
dell’intera scuola (pag. 13)

La valutazione dello stato di contatto stretto € di competenza del DdP e le azioni sono intraprese
dopo una valutazione della eventuale esposizione. Se un alunno/operatore scolastico risulta COVID-
19 positivo, il DAP valutera di prescrivere la quarantena a tutti gli studenti della stessa classe e agli
eventuali operatori scolastici esposti che si configurino come contatti stretti. La_chiusura di una
scuola o parte della stessa dovra essere valutata dal DdP in base al numero di casi confermati e di
eventuali cluster e del livello di circolazione del virus all’interno della comunita. Un singolo caso
confermato in una scuola non dovrebbe determinarne la chiusura soprattutto se la trasmissione
nella comunita non ¢ elevata. Inoltre, il DdP potra prevedere I'invio di unita mobili per I'esecuzione




di test diagnostici presso la struttura scolastica in base alla necessita di definire eventuale
circolazione del virus.

Non sara la scuola a decidere, la decisione viene presa in ambito sanitario

In considerazione del continuo evolversi della materia, ogni ulteriore precisazione verra condivisa
confidando nella massima adesione e collaborazione da part
nella consapevolezza delle potenziali criticita. :

Vi ringrazio per I'attenzione.

Il Dirigente Scolastico

Alessandro Bianco



